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Harald Ejvind Zobbe

| vores kalender for 2015 har vi i ar faet lov til at bruge billeder og digte fra Harald Ejvind Zobbes bog,
"Det er en kunst at leve”. Det siger vi Kirsten Zobbe tusind tak for!

Bogen er en spendende og livsbekraeftende fortzelling med malerier og digte om Harald Ejvinds liv og
sygdomsforlgb, naesten lige indtil hans ded. Harald Ejvind og Kirsten havde et spaendende og intenst liv
sammen, selvom det kun blev til ca. 10 ar. De spildte ikke tiden, de brugte livet - levede livet - ngd
hinanden og ikke mindst lavede en masse god kunst, mest i deres atelier og Galleri — Zobbe i Vejby. Ogsa
under sit opholdt pa Hospice Limfjord, og pa terrassen i deres dejlige franske hus, blev der malet og digtet.
Jeg har far skrevet, at man gerne ma saette sine spor — nar man nu skal vaere pa denne jord. Og det har
bade Kirsten og Harald Ejvind i allerhgjeste grad gjort. For Harald Ejvind var det vigtigt at fa fortalt om
sit liv, hele hans sygdomsforlgb, og tanker omkring det, og tanker omkring dgden. Det beted meget for
ham, at han kunne inddrage sine bgrn, barnebgrn, sin elskede muse Kirsten, og alle sine naermeste i hans
sidste tid, her pa denne jord. Han ndede at udgive bogen i fordret 2014 inden hans alt for tidlige dgd.
Noget som ogsa fremgadr af hans digte, sa havde han et meget teet forhold til sin farmor. Og som han
skriver i et af digtene: "Du tog afsted uden mig”!

Han mistede sin elskede farmor tidligt, og fik ikke lov, til at sige farvel til hende. Det har fyldt rigtig
meget i hans liv, og det kom han sig nok aldrig helt over. S& han har om nogen prgvet, hvordan det er at
miste uden at fa sagt ordentligt farvel. Det har plaget ham resten af hans liv, og derfor lagde han mange
kraefter i, at hans naermeste ikke skulle opleve det samme. Harald Ejvind ville gerne have sit budskab ud,
og det vil vi gerne bidrage med ved udgivelsen af vores kalender i ar.

Vi vil gerne hos os vaere med til at oplyse, hvor vigtigt det er, at man involverer sine pargrende i sine
tanker om, hvad der skal ske, ndr vi skal forlade denne jord. Og ikke mindst at alle far mulighed for at
tage afsked pa en god og veaerdig made.

Med det vil vi gerne alle tre sige TAK for et godt samarbejde i dret, der nu snart rinder ud, og gnsker jer
og jeres familier en rigtig glaedelig Jul samt et godt og lykkebringende Nytar.

Med venlig hilsen

Boudigaard Begravelse
Birgitte, Sgren og Sgren
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AT MISTE

Min elskede graeder

over mig og min sygdom
hun ved, at hun

pa et eller andet tidspunkt
vil miste mig

sort - sorg - savne

mange tdrer tabes
mange tdrer flyder
mange tdrer graedes

jeg vil savne dig min skat,
jeg vil miste dig

jeg vil ikke miste dig,
siger hun

Og det er ganske vist!
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Jeg lukker mine gjne
gemmer mine tarer
maerker at jeg er bange
for at miste dig

alfa hannerne vil danse
for dig sede,

lige som jeg har
danset og sunget

du er sa smuk og dejlig

Nu skal jeg miste dig
og dog

Jeg vil std ved porten
til himmeriget
og vente pa dig,
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sa vi ses min skat,
nar tid er

Vid jeg elsker dig !
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PA KZARESTETUR TIL ARHUS

Det er sd laenge siden en kaereste tur i regnvejr
at vito sikke noget pis
. Y bare vi to men haret er sat
har vaeret pa tur - kaereste tur og du er s& smuk
r 4 vi holder i hdnd
b ™ I sygetransporten 0g Vi var pa
y . £ - pa vej til stréling i Arhus kaereste tur
-ﬁ W i ‘ Til Arhus |
.3 du piller en mandarin
- den er sed

du smiler og dit har
T er rigtig sat op til narrestreger
jeg skal tisse
\ ligger fladt pa baren
kolben oven pé
sygepleje faerdigheder
og huller i vejen
giver tis over det hele

FEBRUAR
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MASKE ER JEG PA VEJ

Vi sidder og hygger
snakker og maler
vi maler og maler

pludselig falder jeg ud
mine tanker er andetsteds
det forstar du ikke

du mister en del af mig
siger du

jeg mister en del af dig
maske er jeg allerede pd vej ...
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NAR JEG LUKKER MINE @INE TO

Nar jeg lukker mine gjne to

og freden hviler over mig,

sa tager jeg pa min store rejse
nok den stgrste af dem alle.
Det er rejsen til det hinsides
hvor kun jeg kan rejse

det er med engle som ledsager

Hvem tager mon imod mig?
Glaeder mig til at se jer alle
der er gaet fgr mig.

Tror du, jeg kan male
hvor jeg kommer frem ?
Det tror jeg, jeg kan.

Ved min side har jeg

min skytsengel som vil

passe godt pa mig

dag og nat

tidligt og sent

altid vil hun passe godt pa mig
sa jeg bliver glad

i hvert barn pa jorden

har hun lagt en kerne

som en blomst med himmelsk flor
herlig som en stjerne

godnat og sov godt
luk nu dine gjne to.
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Du var der for mig
Altid var du der!

Du tog mig med pa udflugt
Vi sejlede med feergen

Vi hyggede os en hel dag
Bare dig og mig.

Nar alt andet

Var kaos -

Var din omsorg for mig
Guld veerd

Vi tog i sommerhus

Vi herte fiskekutteren

Hver eneste morgen

Vi badede hver dag

Ogsa ndr det havde tordnet.
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Nar det gjorde for ondt.
Du var s stolt af dine asparges
De var vidt bergmt !

Jeg matte ikke ga op til dig
Nar du havde migraene.

Jeg sneg mig op af trapperne
Lagde mig ved din side.

Jeg var sé bange for at du
Aldrig vagnede igen.

Og da du ikke gjorde
Fortalte de mig det ikke.

Du er min skytsengel

Jeg ved du er her

En dag bliver vi forenet !

Derfor er jeg ikke bange for at do !!
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OCD - ANGSTEN

Altid en pa sleeb

altid en, der skal passes pa

altid en, der skal have
opmaerksomhed

en, der altid vil have det sidste ord

angst for sygdom

hele mit liv

nye tegn fra kroppen

sd er jeg pa vagt

smerter og fornemmelser
giver tanker, frygt og uro
altid er jeg pa vagt

hvor er det lige jeg skal sidde
for enden af bordet, eller for mig
selv

biograf er udelukket

kirken er ngdvendig, men sveert

Var det maske som barn

da jeg leb efter hjzlp

da far var ved at sl mor ihjel

med en bradkniv/ eller da han
truede os med et jagtgeveer.

Jeg har veeret pa opdagelse i
angsten

mange gange i mit liv
snakket med psykiater og
psykologer

taget uddannelse som
dybdeterapeut

og seksualvejleder.

diverse alternative behandlinger
afprovet

men fandt jeg de vise sten
det tror jeg neppe.

rituelle
toiletbespg x 3
hver gang

vi huset forlader

taenk hele livet

at baere denne angst

angst for alt og alle

iseer autoriteter.

gennem skolelivet og voksenlivet
vidste jeg det ikke.

sned mig selv, sned dem alle

der troede jeg var den rolige
mand

DET VAR JEG IKKE.

Men interessant er det, hvem jeg
ville veere
hvis OCD angsten kunne fanges
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JEGERTRAT

Jeger treet Det er nu

jeg er treet af det hele jeg vil leve livet

det hele er noget lort Der er sd meget

hvorfor lige mig jeg skal nd

hvorfor havne her p& Hospice 0g jeg sveder

jeg vil det ikke sa det hagler

det er ikke fair al den medicin

hvorfor lige mig mit hjerte blader
foles som et stort sér
lort, lort, lort.
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HOSPICE LIMFJORD | SKIVE

En sygeplejerske sa blad og sed
en laege med omsorg og humer
en Hospice leder der smiler s& fin og ren

kokken der tryller med dufte og smag

samt ernaringsdamen med sans for kunst
masser af frivillige — sikke

arbejde de laegger for dagen,

flot siger jeg

pedellen der er alle steder pd en og samme gang
social og sundheds ass. der ryster puder
renggringsdamen der glatter ud

preesten der folder haender

fyssen der legger hand pa

musik terapeuten der stemmer noder

og den keere psykolog

der hjeelper med at samle de mange

brikker der faldt ud.

Socialrddgiveren der finder den rette paragraf

| er der alle sammen for os
der hos jer bor

| gor det super godt

med en flair og seerlig gestus
af And og hjerteblod.

Tusinde tak til jer alle.

AUGUST
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TIL MIN KARESTE
KIRSTEN

Du er min muse
du muser mig
du giver mig dig
din kaerlighed
giver du mig

TAKFOR DIG !

Du er min

en bid af dig

sed og blgd

bitter og krydret

steerk som en okse

til tider

sur som en bi der stikker

TAKFOR DET !

Du er som en

vin

der bliver mere kostbar
med drene

Jeg drikker dig !
jeg slubrer dig
jeg tager dig
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INDERST INDE kgnne barn

s@de bgrn
Snart mange ar siden
kom i til verden begge to og i dag
sidder jeg
de mest fantastiske gjeblikke syg og klar
at std med jer pd armen til rejsen

rejsen vaek
fra alle jer
jeg elsker

- y ! keerlighedens frugt
: oh, hvilken frugt

de forste skridt

OKTOBER
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VORT HEMMELIGE STED

Vi elsker dette sted

her er stille

s@en blank som et spejl

de vilde svaner

svgmmer majestaetisk forbi
en enkelt fiskegrn

er at se

solen bager pa dig og mig
vi tager tgjet af

lader solen varme os
brune os

vi kysser hinanden

og inden vi aner det

ligger vi ved kloster ruinen
elsker, elsker og elsker.

af dine safter
det smager himmerisk.

Nar jeg dar, sd lov mig

at du vil sprede min aske her !

her i naturen kan du finde mig

og elske med mig

her kan i lege med mig

her kan i grine og graede over mig
og med mig

hvis du mangler sjov en dag
sd teenk pa alt det skenne
vi har gjort

vi har levet livet

fuldt og helt

her vil vi mades

alle os der
hegrer sammen
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JEG SKAL D@

Jeg elsker dig

helt ind i det inderste
hjertekammer

der hvor glemselen aldrig finder vej

Vi er sammen

skal altid veere sammen
altid veere sammen

du og jeg

vi @ndrer 0s

tiden lgber fra os
alting gar i mod

vi kommer til at miste
miste hinanden vi to
det gor ondt

helt ind i det inderste
hjertekammer
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